
                                                           Памятка пациента 

1. Консультация врача-неврола (Благодарева Любовь Александровна) 

1200 рублей. 

2. Иметь при себе медицинские выписки о ранее перенесенных 

оперативных вмешательствах, хронических заболеваниях, аллергиях 

на лекарственные препараты (при наличии). 

3. Необходимо МРТ-исследование «проблемной зоны», (ближайший 

территориальный вариант Клиника «Медгард» +7(846)260-76-76) 

приблизительная стоимость одной зоны 4000рублей. Проблемная 

зона – это место в позвоночном столбе причиняющее наибольший 

дискомфорт. Выделяют зоны: 

* шейный отдел; 

* грудной отдел; 

* пояснично-крестцовый отдел с тазобедренными суставами. 

Запрещено проводить МРТ пациентам с имплантированными 

электронными устройствами. К числу устройств, работа которых 

может быть нарушена магнитным полем аппарата, относятся: 

*имплантированный кардиостимулятор; 

*встроенный дефибриллятор; 

*ферромагнитный ушной имплант; 

*сосудистые клипсы в полости черепа; 

*инсулиновая помпа и прочие дозаторы лекарственных препаратов. 

4. Блокада выполняется в назначенный день (ПЯТНИЦА, СУББОТА) 

после первичного обращения пациента к врачу-неврологу, 



дополнительной подготовки не требуется. Процедура длится от 20 до 

45минут. Перед процедурой проводится консультация врача 

анестезиолога-реаниматолога (Гуреев Антон Дмитриевич) и 

реализуется манипуляция в условиях гибридной операционной. 

5. Противопоказания к проведению лечебных блокад 

*Гнойные и воспалительные поражения кожи в местах инъекции; 

*Острые инфекционные процессы; 

*Психические и поведенческие расстройства; 

*Беременность; 

*Декомпенсированный сахарный диабет. 


