
Подготовка к минифлебэктомии: 

Перед оперативным вмешательством важно тщательно подготовиться к процедуре. Этот метод, 

который предполагает удаление пораженных венозных участков, требует предварительного 

комплексного обследования и планирования. 

Первым шагом в подготовке к операции является проведение УЗИ вен нижних конечностей. Это 

исследование позволяет флебологу точно определить состояние вен, идентифицировать 

пораженные участки и спланировать ход операции. 

После обследования следует этап нанесения предоперационной разметки. Флеболог аккуратно 

отмечает на коже пациента места будущих разрезов или проколов. Эта разметка служит 

ориентиром во время операции и обеспечивает максимальную точность вмешательства. 

Во время минифлебэктомии флеболог делает небольшие разрезы или проколы (не более 1-2 мм) 

в соответствии с предварительной разметкой и с помощью крючка удаляет пораженную вену. 

Благодаря тщательной подготовке и высокой квалификации специалиста, операция проходит 

максимально эффективно и безопасно для пациента. 

Обратите внимание! Чтобы купировать кровотечение во время операции, хирурги не лигируют 

сосуды. При минифлебэктомии используют метод локальной компрессии. 

После удаления поврежденной вены место прокола/разреза не зашивают. Достаточно наложить 

пластырь, который стянет раневую поверхность. 

В завершение процедуры на ноги надевают компрессионные чулки, ношение которых 

обязательно в течение последующих нескольких суток. 

После проведения операции пациенту показана ранняя активация. Потребуются перевязки, 

график которых назначает лечащий врач. 

Длительность операции при отсутствии осложнений 20-40 минут. Спустя полчаса пациент может 

отправиться домой. Дополнительные рекомендации после операции дает врач, например, по 

поводу послеоперационного режимв, принятия медицинских препаратов, ношения 

компрессионного трикотажа и пр. 

 


